
 

 

                                              

21. oktober 2026 kl. 15.15 til 16 

Titel: Når forflytninger skaber ro – ikke modstand. En 
introduktion til Calmeo® Forflytninger ved Jane Mosholm 
Vorting 

I dette webinar får du en introduktion til Calmeo® Forflytninger 
– en neuropædagogisk tilgang, der integrerer 
sansestimulation i forflytningssituationen, så forflytninger kan 
blive mere trygge, rolige og samarbejdende for både borger og 
personale. 

Forflytninger er en helt almindelig del af hverdagen i pleje og 
rehabilitering. Men for nogle borgere kan netop disse 
situationer være forbundet med utryghed, angst eller 
udadreagerende adfærd. 

Hvorfor sker det?  
Ofte skyldes det ikke modstand mod personalet – men at 
borgerens sansesystem bliver overbelastet under 
forflytningen. Når balance-, berørings- eller den 
proprioceptive sans udfordres, kan kroppen reagere med 
stress og uro. 

Tilmelding sker til:  Cecilie på: chl@aarhus.dk – Skriv 
”Webinar den 21. oktober” i emnefeltet. Du vil modtage et link 
et par dage før webinaret. 
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